UNO SPAZIO PER TE E PER LA
TUA FAMIGLIA DOPO LA NASCITA

SERVIZIO DI ASSISTENZA DOMICILIARE EDUCATIVA — POST NASCITA E PRIMI 1000 GIORNI
DGR 115 1000 GIORNI DI NOI-REGIONE VENETO

PROGETTO: GE.N.l GENERAZIONI E NUOVI INIZI

] DI COSA SI TRATTA
E un servizio gratuito di sostegno educativo ed emotivo a domicilio, della durata di 8 ore, pensato per
accompagnare famiglie con bambini nei primi anni di vita.
E uno spazio dedicato a te, al tuo partner e al vostro bambino, per sostenere i cambiamenti e le sfide che la
vita familiare porta nei primi anni insieme.

TI RICONOSCIIN UNO DI QUESTI BISOGNI?
- GESTIONE DEI PRIMI MESI: cambiamenti, organizzazione, fatica,
emozioni, senso di smarrimento.
- ALLATTAMENTO: dubbi, difficolta, bisogno di supporto.
- SONNO: risvegli, stanchezza, ritmi difficili.
- ALIMENTAZIONE COMPLEMENTARE: come iniziare, come orientarsi.
- GELOSIA TRA FRATELLI e nuovi equilibri familiari.

COSA OFFRE
Uno spazio di ascolto per parlare di come stai dopo la nascita
Affiancamento pratico nella cura quotidiana del tuo bambino
(cambio, bagnetto, pappa, sonno)
Sostegno alla relazione genitore—bambino e alla comprensione dei suoi segnali
Confronto su bisogni e crescita del neonato

Rinforzo della fiducia e delle tue competenze come genitore

Supporto educativo all’allattamento

Orientamento ai servizi del territorio

Una presenza accogliente, per non sentirvi soli

COME FUNZIONA
Un’educatrice esperta/ Operatrice alla nascita vi contattera per un primo incontro conoscitivo
Gli incontri avvengono a casa vostra
Il percorso € personalizzato e costruito insieme a voi
La partecipazione € volontaria

VI VA DI SAPERNE DI PIU?
Se pensate che questo spazio possa esservi utile,
potete dare il consenso a essere contattati.
Nome e Cognome:
Telefono:
Email:

Riconsegnare all’Ufficio dei Servizi Sociali del proprio Comune per essere ricontattati.

In alternativa, € possibile iscriversi direttamente al percorso: https://forms.cloud.microsoft/e/HPH1A9gf3f

(oppure inquadra il QRCode che trovi di fianco).
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Per informazioni: iscrizioni@ideasociale.org
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